
95. เก่า...แค่ไหน...ก็ไม่ทิ้ง...เอามาให้หนูอิงไออุ่น 
นางธนัชพร ทองปัญญา นางวนิดา สมภาวะและนางกุลณัฏฐา กริะปรมีพงษ์ งานซักฟอก 

  
 
บทน าและวัตถุประสงค์     

การให้บริการผ้าสะอาดให้เพียงพอต่อความต้องการ ถือเป็นงานบริการที่ส าคัญ ของหน่วยงานซักฟอกบริการผ้า ซึ่ง
แต่ละปีจะมีแผนการจัดซื้อผ้าเพื่อให้บริการแก่ผู้ป่วยจ านวนมาก จากจ านวนผู้รับบริการที่เพิ่มมากขึ้น บางครั้งมีปัญหาติดขัด
บางประการท าให้การจัดซื้อล่าช้า ผ้าไม่เพียงพอต่อการให้บริการ จากการช ารุดและสูญหายของผ้าบางส่วน  ในส่วนของผ้าที่
ช ารุดซึ่งมี 40 % (ผ้าห่ม 10 %) ของจ านวนผ้าทั้งหมด เนื่องจากการซักผ้าที่ซักโดยเครื่องจักรขนาดใหญ่ ผ่านการต้มด้วยน้ า
ร้อนและน้ ายาฆ่าเช้ือ จึงท าให้ผ้าช ารุดเร็วกว่าปกติ (เฉลี่ย 8 เดือน) ซึ่งผ้าช ารุดก็มีมากมายหลากหลายประเภท โดยเฉพาะผ้า
ห่มที่เป็นผ้าผืนใหญ่และราคาแพง เมื่อมีการช ารุจนไม่สามารถซ่อมได้ ทางงานซักฟอกก็ได้ท าการรีไซเคิล โดยน าไปท าพรมเช็ด
เท้า ท าผ้าเช็ดตัวผืนเล็กให้แก่ผู้ป่วย ICU.1, ICU.2 และRCU บ้าง แต่ยังมีบางส่วนท่ีต้องทิ้ง ซึ่งในส่วนน้ี เป็นผ้าห่มที่ผุและบาง
จนไม่สามารถซ่อมได้ ทางหน่วยงานได้ตระหนักถึงปัญหาการลดภาวะโลกร้อน และการประหยัดงบประมาณของโรงพยาบาล 
จึงคิดจะเอาผ้าห่มผืนใหญ่มาตัดแบ่งเป็น 2 ผืน เพื่อให้บริการแก่หอผู้เด็ก 2 ที่มีอายุตั้งแต่ 1เดือน ขึ้นไป ซึ่งไม่จ าเป็นต้องใช้ผ้า
ผืนใหญ่   ให้น าไปใช้ได้   จึงได้มีโครงการ เก่าแค่ไหน...ก็ไม่ทิ้ง...เอามาให้หนูอิงไออุ่น 
วัตถุประสงค์  เพื่อลดการทิ้งผ้าช ารุด, ลดโลกร้อนและเพิ่มปริมาณผ้าห่มที่ไม่เพียงพอให้มีเพิ่มขึ้น โดยไม่เสียงบประมาณ  
วิธีด าเนินการ  

จัดประชุมกับแผนกตัดเย็บ เพื่อพิจารณาผ้าช ารุดที่มีสภาพบางจนไม่สามารถน ามาใช้ได้ หาวิธีที่จะซ่อมแซมแล้วดูดี 
น่าใช้ จึงได้ข้อสรุป ให้น าผ้าคอดตอนท่ีเหลืออยู่ในสต็อก มาตัดประกบกับผ้าที่ช ารุดทั้งผืนแล้วเย็บติดกัน เพื่อความทนทานใน
การใช้งานต่อไป อีกทั้งยังมีลวดลายสวยงามน่าใช้ ไม่เหมือนผ้าช ารุดที่ซ่อมแลว้จากเดมิที่เคยท าน าไปเสนอหัวน้างาน,เจ้าหน้าที่
ตึกเด็ก 2 พิจารณาว่าจะใช้หรือไม่ เมื่อได้ข้อสรุปว่าใช้ได้จึงได้ด าเนินการตัดเย็บผ้าที่ช ารุดแล้วน ามารีไซเคิลใหม่ และเอาไปให้
ผู้ป่วยใช้บริการ   
สรุปและข้อเสนอแนะ 

จากการน าผ้าเก่ามารีไซเคิลใหม่ให้บริการแก่ผู้ป่วยตึกเด็ก 2  สามารถใช้งานได้ดี เป็นที่พึงพอใจของผู้ป่วยและ
เจ้าหน้าท่ี ท าให้ลดการทิ้งผ้าช ารุดได้ และเป็นการเพิ่มปริมาณให้มีใช้ได้มากขึ้นซึ่งจากการท าโครงการนี้ ตั้งแต่ 15 พ.ย. 55 
ถึง 10 ธ.ค. 55 ได้ผลดังนี้ ผ้าห่มที่ช ารุด และสามารถน ามาท าเป็นผ้าห่มเด็กได้ 12 ผืนประหยัดงบประมาณ 420 X12 
 = 5,040 บาท และผู้ป่วยและเจ้าหน้าท่ีมีความพึงพอใจ 100 % จากการน าผ้าห่มเก่ามารีไซเคิลใหม่ ได้ผลเป็นที่
น่าพอใจ เพราะสามารถลดการทิ้งผ้า,ลดงบประมาณ และลดภาวะโลกร้อนอีกทางหนึ่ง ท้ังยังเพิ่มความพึงพอใจของผู้ป่วยและ
เจ้าหน้าท่ี  งานซักฟอกจะเร่งคิดค้นพัฒนา นวัตกรรมใหม่ๆ เพื่อรอยยิ้มและความพึงพอใจของผู้ป่วยและเจ้าหน้าท่ีต่อไป. 
 


