
INO 09 
ชื่อเรื่อง : เรื่องของสากบดยา 
ชื่อผู้วิจัย  พร้อมหน่วยงาน : นางพนิดา  ภาดี นางสาวรุ่งนภา มีศรี หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 

บทน าและวัตถุประสงค์ :  หลักการบริหารเพ่ือให้เกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลกับงานให้มาก
ที่สุด หนึ่งในนั้นคือMaterials คือ การบริหารวัสดุในการด าเนินงาน ว่าจะท าอย่างไร้ให้สิ้นเปลืองน้อยที่สุดหรือ
เกิดประโยชน์สูงสุด หอผู้ป่วยอายุรกรรมชาย 1 มีภาระงาน (Productivity) มากเกินร้อยละ 100  คือร้อยละ 
222.00, 211.71, 152.76 ในปี 2558, 2559, 2560  เจ้าหน้าที่ทุกคนปฏิบัติงานด้วยความเร่งรีบ
เพ่ือให้ผู้ป่วยได้รับการดูแลที่รวดเร็ว ตามสภาพอาการของผู้ป่วยซึ่งมีทั้งวิกฤตและไม่วิกฤต ตามแผนการรักษา  
การใช้อุปกรณ์เครื่องมือแพทย์จะมีระบบการใช้ที่เป็นมาตรฐาน มีการเบิกจากกลุ่มงานพัสดุของโรงพยาบาลศรี
สะเกษ พบว่าบางรายการพัสดุไม่สามารถจัดหาอุปกรณ์ให้เหมาะกับผู้ใช้ เช่น โกร่งบดยาได้รับขนาดที่เล็ก
เกินไป สากเล็กบดยามีขนาดสั้น  ผลตามมาคือเจ้าหน้าที่บดยาไม่สะดวก ปัญหาสากหัก ได้มีการประสานงาน
เบิกโกร่งที่มีขนาดใหญ่ขึ้น แต่พบปัญหาความยาวของสากสั้นไป ท าให้จับไม่ถนัดมือ ไม่มั่นคง ส่งผลให้การ
บริหารยาโดยพยาบาลประจ าหอผู้ป่วยมีความล่าช้า เพราะต้องบริหารยาให้กับผู้ป่วยที่ใส่สายยางทางจมูก 
เฉลี่ยเวรละ 15-20 ราย  เนื่องจาก ต้องบดยาด้วยความระมัดระวัง และเทยาออกมาให้ได้ปริมาณตามที
แพทย์สั่งการรักษา  
ในปี 2560 พบว่ามีเจ้าหน้าที่ท าสากหล่นขณะบดยาร้อยละ 10  จับไม่สะดวกและไม่ถนัดมือร้อยละ 86.20   

วิธีการพัฒนาสิ่งประดิษฐ์ 
หน่วยงานได้มีการทบทวนและคิดค้นวิธีการจับสากเพ่ือให้สามารถบดยาได้ถนัดมือและได้ยาที่มี 

คุณภาพตามแผนการรักษา 
ครั้งที่ 1 น าปลอกไซริงค์พลาสติกขนาด ขนาด 5 ซีซีมาต่อครอบสากเพ่ือให้ยาวขึ้น  ประเมินผล 

รูปทรงไม่มั่นคง ดูไม่สวยงาม ท าความสะอาดพบคราบไม่สะอาด 
ครั้งที่ 2 น าท่อพีวีซี ขนาดเส้นผ่าศูนย์กลาง 3 เซนติเมตร ยาว 4 เซนติเมตร จ านวน 2 อัน มาต่อ

จากด้ามจับของสาก รวมความยาว 13 เซนติเมตร ประเมินผลทุกคนพึงพอใจร้อยละ 88.28 การน าไปใช้
โดยรวมทั้ง 6 ด้านร้อยละ 85.63 

การทดสอบประสิทธิภาพสิ่งประดิษฐ์ 
น าไปใช้ในหน่วยงาน ประเมินผลการใช้ได้ พบว่าความยาวพอดี ร้อยละ 84.14 หยิบจับง่ายร้อยละ 

88.97 จับถนัดมือร้อยละ 85.52 จับสะดวกมือร้อยละ 88.97 มีความมั่นคงไม่หลุดมือร้อยละ 84.83 ท า
ความสะอาดง่ายร้อยละ 81.38 และมีความพึงพอใจร้อยละ 88.28  

ประโยชน์/การน าไปใช้ 
1. หน่วยงาน มีนวัตกรรมสากท่ีมีขนาดพอเหมาะกับมือ จับถนัดมือ มั่นคงไม่ร่วงหล่น หยิบจับสะดวก

มือ ท าความสะอาดง่าย ทุกคนพึงพอใจ 
2.  น าไปถ่ายทอดให้หน่วยงานที่มีบริบทใกล้เคียงกันและในโรงพยาบาลศรีสะเกษ เพ่ือพัฒนางานให้มี

คุณภาพ     


